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Halten Sie die Strg-Taste gedrückt und klicken in der Übersicht auf die gewünschte 
Seitenzahl, danach gelangen Sie direkt zur entsprechende Stelle im word-Dokument. 

 

• Terminkalender → Seite 3 
• Rechtsmittelbelehrung → Seite 4 

 

• Mitteilungen / Infos: 

✓ Mitteilungen Präsidium  → Seite 5 
✓ Mitteilungen Geschäftsstelle, Öffentlichkeitsbeauftragte → Seite 9 
✓ Mitteilungen Phoenix / SBO / Siebenmeter → - 

✓ Mitteilungen Passstelle → - 
✓ Mitteilungen allgemein  → - 

✓ Mitteilungen Verbands- und Pfalzpokal  → Seite 10 
✓ Mitteilungen Männer  → - 
✓ Mitteilungen Frauen → - 
✓ Mitteilungen Pfalzgas-Cup → - 
✓ Mitteilungen Jugendqualifikation → - 

✓ Mitteilungen Jugend → - 

✓ Mitteilungen männliche Jugend & Spielfeste → - 

✓ Mitteilungen weibliche Jugend → - 

✓ Mitteilungen Talentförderung Rheinland-Pfalz-Auswahl → - 

✓ Mitteilungen Talentförderung RLP-Auswahl-Stützpunkt Pfalz → Seite 10 

✓ Mitteilungen Talentförderung Pfalz-Auswahl → Seite 11 
✓ Mitteilungen Talentförderung Auswahlstützpunkte Pfalz → - 
✓ Mitteilungen Jugendsprecher → - 

✓ Mitteilungen Schiedsrichter & Zeitnehmer/Sekretär → - 
 

• Urteile: 
✓ VG- & VSG-Urteile → - 

✓ Instanzenbescheide: fehlende Spielausweise → - 
 

• Neues vom DHB  → Seite 13 
• Sonstiges → Seite 18 
• wichtige Adressen → Seite 20 
• Impressum → Seite 21 
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Der komplette Terminkalender kann auf der PfHV-Homepage eingesehen werden: 

http://www.pfhv.de/index.php/service/terminkalender  

 
Tag Datum von bis Veranstaltung (Pfälzer Handball-Verband) in der Pfalzhalle 

Weihnachtsferien in RLP 23.12.22 bis 02.01.23 

Mi 04.01.2023 17:00 18:30  PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 04.01.2023 18:30 20:30  PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 06.01.2023 17:30 20:30 RLP-Stützpunkttraining männlich 2008/2007 (Pfalzhalle) 

Fr 06.01.2023  17:30 20:30 RLP-Stützpunkttraining männlich 2007/2008 (Pfalzhalle) 

Mo 09.01.2023 18.00   Präsidiumssitzung 01-23 

Mo 09.01.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining  weiblich 09 

Mo 09.01.2023 17:00 19:00 PfHV-Auswahltraining weiblich 10 Athletik 

Mi 11.01.2023 17:00 18:30  PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 11.01.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 13.01.2023 17:15 20:15 RLP-Stützpunkttraining weiblich 

Sa 14.01.2023 09:00 13:00 PfHV-Stützpunkttraining (diverse Orte) 

Mi 18.01.2023 17:00 18:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 18.01.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 20.01.2023 17:30 20:30 RLP-Stützpunkttraining männlich 2007/2008 (Pfalzhalle) 

Mo 23.01.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining  weiblich 10  

Mo 23.01.2023 17:00 19:00 PfHV-Auswahltraining weiblich 09 Athletik 

Mi 25.01.2023 17:00  18:30  PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 25.01.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 27.01.2023 17:15 20:15 RLP-Stützpunkttraining weiblich 

Sa 28.01.2023 09:00 13:00 PfHV-Stützpunkttraining (diverse Orte) 

Mi 01.02.2023 17:00 18:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 01.02.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 03.02.2023 17:30 20:30 RLP-Stützpunkttraining männlich 2007/2008 (Pfalzhalle) 

Mo 06.02.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining  weiblich 09 

Mo 06.02.2023 17:00 19:00 PfHV-Auswahltraining weiblich 10 Athletik 

Di 07.02.2023 18.00   Präsidiumssitzung 02-23 

Mi 08.02.2023 17:00 18:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 08.02.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 10.02.2023 17:15 20:15 RLP-Stützpunkttraining weiblich 

Mi 15.02.2023 17:00 18:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 15.02.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 17.02.2023 17:30 20:30 RLP-Stützpunkttraining männlich 2007/2008 (Pfalzhalle) 

Mi 22.02.2023 17:00 18:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2010 (Pfalzhalle) 

Mi 22.02.2023 18:30 20:30 PfHV-Auswahltraining männlich 2009 (Pfalzhalle) 

Fr 24.02.2023 17:15 20:15 RLP-Stützpunkttraining weiblich 

Sa 25.02.2023 09:00 13:00 PfHV-Stützpunkttraining (diverse Orte) 

http://www.pfhv.de/index.php/service/terminkalender
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1. Gegen alle SPORTINSTANZENBESCHEIDE ist innerhalb von 14 Tagen nach Zustellung 
gebührenfreier doch kostenpflichtiger Einspruch zum Vorsitzenden des VSG möglich 

[maßgebend ist nach § 42 RO grundsätzlich das Datum des Poststempels. Der 
Zugang gilt am dritten Tag nach der Aufgabe als erfolgt: bei Veröffentlichung im MB 

gilt er mit dem dritten Tage nach der Veröffentlichung als bewirkt]. 

 

2. Gegen URTEILE DES VSG IST INNERHALB von 14 Tagen nach Zustellung [maßg. siehe 

1.] Berufung zum VG-Vorsitzenden möglich. 

 

3. Gegen URTEILE DES VERBANDSGERICHTES ist innerhalb von 14 Tagen nach Zustellung 

[maßg.s.1.] Revision zum Vorsitzenden des DHB-Bundesgerichtes, Herrn Dr. Hans-

Jörg Korte, Eickhorstweg 43, 32427 Minden möglich. Innerhalb dieser Frist sind 
darüber hinaus die Einzahlung der Revisionsgebühr in Höhe von EUR 500,00 und 

eines Auslagenvorschusses in Höhe von EUR 400,00 beim DHB nachzuweisen. Auf 

die weiteren Formvorschriften aus § 37 RO DHB wird ausdrücklich hingewiesen. 

 
 

FÜR ALLE EINSPRÜCHE, BERUFUNGEN UND REVISIONEN GILT.... 
 

Die entsprechenden Schriften sind von einem Vorstandsmitglied und dem 
Abteilungsleiter zu unterzeichnen. Name und Funktion des jeweiligen Unterzeichnenden 

müssen in Druckschrift vermerkt sein. Sie müssen einen Antrag enthalten, der eine 
durchführbare Entscheidung ermöglicht. Der Nachweis über die Einzahlung von Gebühr 

und Auslagenvorschuss ist beizufügen. Die §§ 37 ff. RO sind zu beachten. 
 

• Einsprüche gegen Entscheidungen der Sportinstanzen  -  EUR 0,00  

• Rechtsbehelfe zum PfHV-VSG  -  EUR 30,00 

• Berufung zum PfHV-VG  -  EUR 50,00 

• Revision zum BG DHB: 

     EUR 500,00 und EUR 400,00 Auslagenvorschuss = EUR 900,00  

 

 
 

   

GELDSTRAFEN, GEBÜHREN, UNKOSTEN AUS DIESEM MB 

 

Geldstrafen, Gebühren und Unkosten aus Bescheiden/Urteilen aus diesem MB 

werden im Nachhinein vierteljährlich mit Rechnung angefordert. Aufgrund 

dieser MB-Veröffentlichung bitte -KEINE- Zahlung leisten! 
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Liebe Handballfreunde,  

   
nach über zwei Jahren der Einschränkungen waren wir voller Zuversicht in dieses Jahr 

gestartet. Diese Zuversicht wurde durch den Krieg in der Ukraine stark eingetrübt. Wir 

mussten wieder einmal neuen Krisen mit viel Flexibilität und Kraft begegnen.  
   

Das menschliche Leid und die weiterhin fehlende Planungssicherheit sind für alle von 
uns eine große Herausforderung - auch im Sport. Daher bedanke ich mich ganz 

besonders für Eure Geduld und Treue sowie für Euer Vertrauen und die gute 
Zusammenarbeit im Pfälzer Handball Verband!  

   
Ich schaue trotz der Umstände voller Hoffnung und Optimismus auf das Jahr 2023 und 

wünsche Euch und Euren Familien frohe Weihnachtstage und ein glückliches und vor 
allem friedliches neues Jahr!  

   
   

Ulf Meyhöfer  
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Ehrungsmatinee 2023 für Mitarbeiter des Pfälzer Handball-Verbandes 

am Samstag, 07. Januar 2023  -  10:00 - 12:30 Uhr  Pfalzhalle Haßloch 

  
Unter dem Motto „Ehre, wem Ehre gebührt“ wird der Pfälzer Handball 

Verband erstmals nach 2020 wieder seinen Neujahrsempfang durchführen. 
 

Zahlreiche langjährige und verdiente aktive Mitglieder sollten eigentlich anlässlich der 
vergangenen beiden Spielzeiten ausgezeichnet werden. Doch leider war dies 

coronabedingt nicht möglich. Das fanden wir sehr sehr schade und daher möchten wir 
diese Ehrungen nun nachholen und in einen besonderen Rahmen setzen. 

 
Denn – jedes einzelne Mitglied ist uns wichtig. In der heutigen Zeit gibt es zwar eine 

Vielzahl an Freizeitangeboten, aber nichts davon lässt sich mit unserem Handballsport 
vergleichen. Neben den aktiven Mitgliedern gilt es aber auch sich von Ehrenamtlichen, 

die sich in dieser Zeit vom aktiven Handball zurückgezogen haben, zu verabschieden. 
 

Allen gebührt großer Dank, weil sie alle damit einen Großteil dazu beitragen, dass 

unser Verband sich stets weiterentwickeln und entfalten kann - auch in schwierigen 
und herausfordernden Zeiten!  

 
Als Gastredner konnten wir Dirk Herber gewinnen, er ist im Rheinland-pfälzischen 

Landtag Mitglied des Innenausschusses und des Ausschusses für Europafragen und 
eine Welt, sowie innerhalb der CDU-Fraktion ist er Sport- und Innenpolitischer 

Sprecher. 
 

Veranstaltungsort: Pfalzhalle - Am Pfalzplatz 11 · 67454 Haßloch 
 

Ihr seid also alle herzlich eingeladen und genießt diese „Ehrungsmatinee“. 
 

Um formlose Anmeldung per Email bis 23.12.22 an die Geschäftsstelle 
(Sandra.Hagedorn@pfhv.de) wird gebeten. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

mailto:Sandra.Hagedorn@pfhv.de
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Aktueller Stand der Saison 2022/23; Stand 21.12.2022 
Bitte nicht vergessen die Spieltermine für die wmE- Jgd. sowie wD- Jgd. im 

Siebenmeter ein zu pflegen. Siehe Punkt Staffeln sowie MINI WM E. Jgd. 
 

Aktuelles aus dem Spielbetrieb  

 
 

Abmeldungen 
Die HSG Eckbachtal haben ihre Minis 2 abgemeldet. 

Die HSG Eckbachtal hat ihre Herren 5 aus der M-KKB 1 abgemeldet. 
Der TV Dahn hat seine F- Jgd. abgemeldet. 

Die mwSGCDE Kandel/Hagenbach hat ihre mD2 aus der mJD- BL3 abgemeldet. 
Der TV Dahn hat seine wA-Jgd. aus der PL wA abgemeldet. 

 
Nachmeldung 

Der TUS Dansenberg, TV Edigheim und die HSG Ling./Schwegh. haben eine mE2 zur 
Rückrunde nachgemeldet. 

 
 

Rundenplanung 2022/2023 

Der Saisonkalender sowie die Dfb für 2022/23 wurden auf der Homepage PfHV 
eingestellt. 

Die Dfb2022/23 wurden redaktionell auf die Einführung der BLF zur nächsten Saison 
angepasst. 

 
 

Staffeln 
Die Termineingabe für die Vereine ist freigeschaltet 

Die Staffeln der mwE Bezirksligen sowie wD Bezirksliga werden zur Rückrunde neu 
eingeteilt. Die Staffel der wE- BZL3 wird nicht neu eingeteilt und spielt eine 1,5 Runde. 

Die Eingabemöglichkeit für die Vereine zur Neueinteilung der Rückrunde wird von 
15.12.-31.12.2022 freigeschaltet. Ergebnisse aus der Hinrunde werden übertragen 

bzw. mit genommen. Denkt vor Rückrundenbeginn bitte auch daran die Teams wieder 
mit der neuen Staffel zu verknüpfen. Berücksichtigt bei der neuen Planung auch die 

Stützpunkttermine. Die Übernahme der in der Mannschaftsverwaltung 

angegebenen Trikotfarben durch das System erfolgt am 01.01.2023 
Bitte hier die richtigen Trikotfarben beim Verknüpfen der Staffeln gleich 

hinterlegen. 
Entstandene Lücken im Spielplan durch die Neueinteilung können mit dem ersten oder 

letzten Spiel dieses Tages geschlossen werden. 
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MINI WM der E- Jugend 

Der PfHV plant mit dem DHB die Durchführung der Mini- WM für den Bereich der E- 
Jugend zur U21 WM in Juni 2023 in Deutschland. 

Hierfür wird der NH- Termin am 18/19.03. zum Ausspielen der Vorrunde benötigt. Die 
Hauptrunde wird für den 06/07.05. geplant, und das Final-Four in der Pfalzhalle am 

18.06.2023. 

Bitte berücksichtigt gerade den März- Termin bei der Rückrundenplanung als 
Sperrtermin für die mwE- Jugend. 

Weitere Informationen zur Mannschaftsmeldung sowie Ausrichtermöglichkeit folgen in 
Kürze. Gespielt wird mit dem E- Jgd. Jahrgang der Saison 2022/23. 

 
 

Hygienekonzepte 
Alle Vereine werden gebeten ihre Hygienekonzepte zum Rundenbeginn auf den 

aktuellen Stand zu bringen. 
 

 
Duschmöglichkeiten 

Bei einigen Vereinen sind die Duschen schon kalt oder abgestellt. 
Natürlich wäre es auch für den Gastverein schön zu wissen was ihn hier erwartet. In 

Phönix könnt ihr hier die Vorgabe eurer Stadt bzw. eine Info einstellen. So wie die 

Hygienekonzepte einfach hochladen. 
 

Spielausweise 
Wichtiger Hinweis aus der Passstelle: 

Die Vereine werden gebeten ihre Passlisten zu kontrollieren und die Passleichen ab zu 
melden. Des Weiteren gibt es Passnummern, welche doppelt vergeben wurden. 

Bitte meldet diese doppelten Passnummern der Passstelle zum Ändern. 
Wie auf dem Verbandstag den Vereinen mitgeteilt, gibt es immer noch Pässe, welche 

nicht mit einem Bild versehen sind. Diese Pässe sind umgehend mit einem Passbild zu 
versehen. 

Zum Jahresende werden Pässe ohne ein Bild gelöscht. Eine weitere Teilnahme an 
Rundenspielen bedeutet damit die Teilnahme eines nicht spielberechtigten Spielers.  

Vielen Dank 
 

Termine 

- Die RLP- Auswahl- Termine der Jugend bis März 2023 sind auf der Homepage der 
RLP- Handball unter Terminen veröffentlicht. 

 
 

Im Namen der Spieltechnik und der Staffelleiter möchten wir uns für die gute 
Zusammenarbeit in der bisherigen Runde bedanken, und wünschen allen 

Vereinen ein erholsames und schönes Weihnachtsfest. Kommt alle gut ins 
neue Jahr. 

 
|Tobias Gunst| 
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Öffnungszeiten der Geschäftsstelle und der Passstelle 

über die Feiertage und den Jahreswechsel 
 

 
In der Zeit von 19.12.22 bis 03.01.2023 bleibt die Geschäftsstelle des Pfälzer 

Handball-Verbandes geschlossen. 
In diesem Zeitraum werden auch keine Emails gelesen und beantwortet. 

Ab dem 04.01.2023 bin ich wieder zu den üblichen Zeiten erreichbar. 
 

Die Passstelle ist noch bis einschließlich 22.12.22 aktiv und bearbeitet Passanträge, 
dann aber auch erst wieder am 04.01.23. 

 
In dringenden Fällen wendet euch bitte an den zuständigen Ressortleiter. 

 
Allen Lesern des Mitteilungsblattes wünsche ich eine schöne Weihnachtszeit, 

erholsame Feiertage und einen gesunden Rutsch nach 2023! 

 
 

|Sandra Hagedorn| 
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Auswahltermine m2007 und m2008 (bis Osterferien 2023): 

 
Obwohl die u.a. Termine auch auf Seite 3 dieses MBs stehen, hier noch mal unter den 
Auswahljahrgängen. 

 
Freitag, 06.01.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Freitag, 20.01.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Freitag, 03.02.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Freitag, 17.02.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Freitag, 03.03.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Freitag, 17.03.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Freitag, 31.03.2023 - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
 

Montag, 03.04.2023 bis 06.04.2023 Osterferien 
Freitag, 07.04.2023 Karfreitag und Beginn des verlängerten  

   Osterwochenendes 
 

Freitag, 14.04.2023  - 17:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

  (erstes RLP-StP-Training nach den Osterferien) 
 

In der Ferienzeit finden keine Auswahllehrgänge statt. 
 

Abmeldungen zu Auswahltrainings ausschließlich über die Homepage des PfHV: 
MENU --> TALENTFÖRDERUNG --> ABMELDUNG (korrekten Jahrgang auswählen) 
 

Änderungen, auch kurzfristige, sind vorbehalten und werden Spielern/Eltern mitgeteilt. 
 
 

|Rolf Starker| 
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Auswahltermine (bis Osterferien 2023): 

 
Obwohl die u.a. Termine auch auf Seite 3 dieses MBs stehen, hier noch mal unter dem 

jeweiligen Auswahljahrgang. 

 
Mittwoch, 04.01.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 11.01.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 18.01.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 25.01.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 01.02.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 08.02.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 15.02.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 22.02.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 01.03.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 08.03.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 15.03.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 22.03.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 29.03.2023 - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
 

Montag, 03.04.2023 bis 06.04.2023 Osterferien 
Freitag, 07.04.2023 Karfreitag und Beginn des verlängerten  

   Osterwochenendes 

Mittwoch, 12.04.2023  - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

  (erstes Auswahltraining nach den Osterferien) 

 

In der Ferienzeit finden keine Auswahllehrgänge statt. 

Abmeldungen zu Auswahltrainings ausschließlich über die Homepage des PfHV: 

MENU --> TALENTFÖRDERUNG --> ABMELDUNG (korrekten Jahrgang auswählen) 
 

Änderungen, auch kurzfristige, sind vorbehalten und werden Spielern/Eltern mitgeteilt. 
 

 
|Rolf Starker| 
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Auswahltermine (bis Osterferien 2023): 

 
Obwohl die u.a. Termine auch auf Seite 3 dieses MBs stehen, hier noch mal unter dem 
jeweiligen Auswahljahrgang. 

 
Mittwoch, 04.01.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 11.01.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 18.01.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 25.01.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 01.02.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 08.02.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 15.02.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 22.02.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 01.03.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 08.03.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 15.03.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
Mittwoch, 22.03.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

Mittwoch, 29.03.2023 - 17:00 - 18:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 
 

Montag, 03.04.2023 bis 06.04.2023 Osterferien 
Freitag, 07.04.2023 Karfreitag und Beginn des verlängerten  

   Osterwochenendes 
 

Mittwoch, 12.04.2023  - 18:30 - 20:30 Uhr - Pfalzhalle Haßloch 

  (erstes Auswahltraining nach den Osterferien) 

 

In der Ferienzeit finden keine Auswahllehrgänge statt. 
 

Abmeldungen zu Auswahltrainings ausschließlich über die Homepage des PfHV: 
MENU --> TALENTFÖRDERUNG --> ABMELDUNG (korrekten Jahrgang auswählen) 
 

Änderungen, auch kurzfristige, sind vorbehalten und werden Spielern/Eltern mitgeteilt. 
 
 

|Rolf Starker| 
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A-TRAINER*IN - AUSBILDUNG 2023/2024  
 
Der Deutscher Handballbund schreibt die A-Trainer*in-Ausbildung 2023/2024 aus. Die 

Regelausbildungsdauer beträgt 12 Monate und findet zwischen dem 01.06.2023 und dem 
31.05.2024 statt.  

 
1. AUSBILDUNGS- UND PRÜFUNGSTEILE  
 

Die Ausbildung gliedert sich in:  
• drei jeweils 5- bis 6-tägige Grundlehrgänge  

• einen 4-tägigen Projektlehrgang mit dem Schwerpunkt Nachwuchs-Leistungssport  
• zwei jeweils 4- bis 5-tägige Hospitationsphasen bei einem Bundesligisten (1./2. Liga 

Männer oder 1. Liga Frauen)  

• ein abschließendes Prüfungswochenende.  
 

1.1 TERMINE  
 

Grundlehrgang I  
Zeit: Sonntag, 18.06.2023, bis Freitag, 23.06.2023,  
Ort: Sportschule Hennef, Sövener Straße 60, 53773 Hennef  

 
Grundlehrgang II  

Zeit: Sonntag, 15.10.2023, bis Freitag, 20.10.2023,  
Ort: Sportschule Hennef, Sövener Straße 60, 53773 Hennef  
 

Projektlehrgang „Nachwuchs-Leistungssport“  
Zeit: Mittwoch, 13.12.2023, bis Samstag, 16.12.2023,  

Ort: NN  
 
Grundlehrgang III  

Zeit: Sonntag, 07.04.2024, bis Freitag, 12.04.2024,  
Ort: Sportschule Hennef, Sövener Straße 60, 53773 Hennef  

 
Prüfungswochenende  
Zeit: Freitag, 10.05.2024, bis Sonntag, 12.05.2024,  

Ort: Sportschule Hennef, Sövener Straße 60, 53773 Hennef 
 

1.2 PRÜFUNG  
 
Die Prüfung der A-Trainer*in-Ausbildung umfasst die folgenden vier Teilleistungen:  

 
• Schriftliche Prüfung  

 
In den Grundlehrgängen II und III wird jeweils eine ca. 90 Minuten dauernde Klausur 
geschrieben. Die Note für die Teilleistung „Schriftliche Prüfung“ ergibt sich aus dem 

arithmetischen Mittel der beiden Klausuren und wird von der Prüfungskommission 
festgelegt.  
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• Mündliche Prüfung  

 

Im Rahmen des Prüfungswochenendes durchläuft jede*r Teilnehmer*in ein ca. 60 
Minuten dauerndes Kolloquium, das in der Regel in Dreiergruppen durchgeführt wird. 

Die Note für die Teilleistung „Mündliche Prüfung“ wird von der Prüfungskommission 
festgelegt.  

 

• Lehrprobe  
 

Im Rahmen des Prüfungswochenendes absolviert jede*r Teilnehmer*in eine ca. 30 
Minuten dauernde Lehrprobe mit einer Demonstrationsmannschaft sowie anschließend 

ein ca. 15 Minuten dauerndes Prüfungsgespräch, in dem die Lehrprobe mit der 
Prüfungskommission reflektiert wird. Die Ausgabe der Lehrprobenthemen erfolgt ca. 
zwei Stunden vor der Lehrprobe. In der 90-minütigen Ausarbeitungszeit wird eine 

vollständige Trainingseinheit zum Lehrprobenthema erarbeitet. Die Auswahl der zu 
präsentierenden Trainingsteile sowie die Note der Teilleistung „Lehrprobe“ werden von 

der Prüfungskommission festgelegt.  
 

• Hospitationsbericht  

 
Jede*r Teilnehmer*in erstellt bis zum 20. Februar 2024 einen Hospitationsbericht, der 

die Eindrücke und Wahrnehmungen in den beiden Hospitationsphasen vor dem 
Hintergrund einer selbst gewählten Fragestellung aus dem Bereich Führung, Coaching, 
Kommunikation reflektiert. Der Hospitationsbericht sollte mindestens acht Seiten 

umfassen, aber einen maximalen Umfang von 15 Seiten Beitragstext nicht 
überschreiten. Die Note für die Teilleistung „Hospitationsbericht“ wird von der 

Prüfungskommission festgelegt.  
 
Die Gesamtnote der A-Trainer*in-Prüfung wird im Verhältnis 1:1:1:1 zwischen den vier 

Prüfungsteilen gebildet.  
 

Die Prüfung gilt als bestanden, wenn die Gesamtnote mindestens „ausreichend“ (≤ 4,0) 
lautet und der Teilnehmer in allen vier Prüfungsteilen ebenfalls mindestens diese 
Endnote erhalten hat. 

 
Hat der/die Teilnehmer*in die Prüfung nicht bestanden, so darf er/sie die Prüfung nur 

einmal wiederholen. Die Prüfung ist ausschließlich in den Teilen zu wiederholen, die 
nicht „ausreichend“ bewertet wurden. Die Wiederholung der Prüfung kann jedoch 
frühestens vier Wochen nach der nicht bestandenen Prüfung stattfinden. Die Kosten der 

Wiederholungsprüfung in Höhe von 250 € zzgl. evtl. anfallender Übernachtungskosten 
hat der/die Teilnehmer*in zu tragen.  

 
Die Prüfung wird von einer Prüfungskommission abgenommen, deren 
Zusammensetzung der Bundestrainer Bildung und Wissenschaft als 

Prüfungsvorsitzender festlegt.  
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2. ZULASSUNGSVORAUSSETZUNGEN  

 
Für die Zulassung zur A-Trainer*in-Ausbildung 2023/2024 sind alle folgenden Nachweise 

vollständig zu erbringen:  
 

• Vollendung des 23. Lebensjahres  

 
• Mitglied in einem Verein des Deutschen Olympischen Sportbundes  

 
• Besitz einer gültigen B-Trainer*in-Lizenz (Sportart: Handball)  

 
• Tabellarischer Lebenslauf aus dem die sportlich relevanten Stationen als Spieler*in und 

Trainer*in übersichtlich hervorgehen  

 
• Nachweis einer mehrjährigen Tätigkeit als hauptverantwortliche*r Trainer*in im 

leistungsorientierten Handball im Landesverbandes nach Erwerb der B-Trainer*in-Lizenz 
oder Nachweis einer mehrjährigen Tätigkeit als Landestrainer*in oder als Trainer*in 
einer Auswahlmannschaft des Landesverbandes nach Erwerb der B-Trainer*in-Lizenz  

 
Hierfür sind Tätigkeitsnachweise der betreffenden Vereine oder Landesverbände 

beizubringen!  
 

• Nachweis der sportfachlichen Befürwortung der Bewerbung durch den Landesverband  

 
Bei mehreren Bewerbungen aus einem Landesverband werden die 

Bildungsverantwortlichen der Landesverbände nach Ende der Ausschreibung gebeten, 
Empfehlungen für eine prioritäre Zulassung auszusprechen.  

 

• Bei ausländischen Bewerber*innen Nachweis über ausreichende deutsche 
Sprachkenntnisse in Wort und Schrift entsprechend Niveau B1 des Gemeinsamen 

Europäischen Referenzrahmens (GER) für Sprachen  
 

• Fristgerechte Anmeldung (Datum des Eingangs entscheidet)  

 
Wir weisen darauf hin, dass nach der Zulassung zur A-Trainer*in-Ausbildung 2023/2024, die 

Teilnehmer*innen aufgefordert werden, ein erweitertes Führungszeugnis als Nachweis eines 
tadelfreien Leumunds vorzulegen, das zum Zeitpunkt der Zulassung zur Ausbildung nicht älter 
als sechs Monate sein darf.  

 
3. MELDETERMIN  

 
Die vollständigen Meldungen müssen bis spätestens zum 19.03.2023 in der Geschäftsstelle 
des Deutschen Handballbundes vorliegen.  
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4. MELDEVERFAHREN  
 
Die Bewerber*innen nutzen für ihre vollständigen Bewerbungen bitte die Online-Anmeldung 

auf der Webseite des Deutschen Handballbundes (www.dhb.de). Die beizubringenden 
Nachweise und Dokumente können im Anmeldeprozess hochgeladen werden. Bitte verwenden 

Sie ausschließlich PDF-Dateien für ihre Nachweise.  
 
Über die Zulassung zur A-Trainer*in-Ausbildung entscheidet in Absprache mit den zuständigen 

Landesverbänden der DHB-Lehrstab unter Vorsitz des Bundestrainers Bildung und 
Wissenschaft. Die Auswahl erfolgt kriterienbasiert. Eine entsprechende Mitteilung ergeht an 

die Bewerber bis zum 07.04.2023.  
 

Einladungen zu den jeweiligen Ausbildungsabschnitten werden den Teilnehmer*innen im 
Vorfeld direkt zugestellt.  
 

5. KOSTENREGELUNG  
 

Die Lehrgangsgebühr für sämtliche Ausbildungsteile der Ausbildung inkl. Prüfung beträgt 
6.000 €. Darin enthalten sind die Ausbildungskosten (ca. 2.500 €), die Unterbringungs- 
Tagungs- und Vollverpflegungskosten während der Lehrgänge (ca. 3.000 €) sowie 

administrative Kosten (ca. 500 €). Nicht enthalten sind Individualleistungen wie z.B. 
Parkgebühren oder Reisekosten.  

 
 
Die Gebühren sind in drei Raten nach Rechnungsstellung unter dem Stichwort: A-Trainer*in-

Ausbildung zu überweisen:  
1. Rate bis zum 01.06.2023 = 2.000 €  

2. Rate bis zum 03.10.2023 = 2.000 €  
3. Rate bis zum 28.02.2024 = 2.000 €  
 

Hinweis:  
Bewerben sich weniger als 15 Personen für die Teilnahme an der A-Trainer*in-Ausbildung, 

behält sich der DHB eine Absage des Ausbildungsganges in 2023/2024 vor.  
 
Die jeweils zu entrichtenden Lehrgangsgebühren können bei Nichtteilnahme bzw. Abbruch der 

Ausbildung nach Lehrgangsbeginn nicht zurückgezahlt werden.  
 

Die Bezahlung/Überweisung der Lehrgangsgebühren kann nur persönlich und nicht über Dritte 
(z. B. Vereine oder Verbände) erfolgen! 
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6. ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN  
 
Sämtliche Ausbildungsteile sowie die Hospitation müssen grundsätzlich vollständig ohne 

Fehlzeiten absolviert werden, um zur Prüfung zugelassen werden zu können. Abmeldungen 
von einzelnen Ausbildungsteilen wegen Krankheit oder aus sonstigen Gründen müssen 

grundsätzlich vor Beginn der jeweiligen Ausbildungsmaßnahme schriftlich an die 
Ausbildungsleitung erfolgen. Wird durch solche besonderen Gründe eine Fehlzeit von 10 
Prozent der gesamten Ausbildung überschritten, kann die Zulassung zur Prüfung nur unter 

besonderen Auflagen - über deren Inhalt und Umfang der DHB-Lehrstab unter Vorsitz des 
Bundestrainers Bildung und Wissenschaft entscheidet - gewährt werden.  

 
Die Landesverbände werden gebeten, diese Ausschreibung in geeigneter Form ihren 

befähigten B-Trainer*innen zur Kenntnis zu geben.  
 
Abschließend noch ein wichtiger Hinweis:  

Bedingt durch möglicherweise auferlegte regionale und behördliche Bestimmungen zu 
Infektionsschutzmaßnahmen kann es eventuell zu Anpassungen der Lehrgangsstruktur 

kommen. Der DHB versucht unter Einhaltung aller bundesweiten und regionalen Vorgaben, 
die Veranstaltung(steile) wie geplant durchzuführen. Die Gesundheit der beteiligten 
Teilnehmer*innen, Referent*innen und Athlet*innen hat jedoch immer die höchste Priorität, 

daher ist die Verschiebungen einzelner Module sowie die Durchführung in alternativen 
Formaten, sofern zulässig, nicht auszuschließen!  

 
Dortmund, den 12.12.2022  
 

gez. Axel Kromer   gez. Dr. Patrick Luig  
Vorstand Sport   Bundestrainer Bildung und Wissenschaft 
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Grundschulaktions-Tag mit dem SV Bornheim 
 

Am Donnerstag 24.11.22 veranstaltete der SV Bornheim den Grundschulaktionstag mit 
der Grundschule Dammheim/Bornheim in der Sporthalle Bornheim.  

120 Kinder wurden von unserem Trainerteam Rebecca Gatting, Celine Gärthöffner, 

Katrin Reuther, Anja Brucker, Pascal Schnurr sowie Mirko Schwarz begrüßt und waren 
sehr gespannt, was der SV Bornheim zu bieten hat.  

Nach der Begrüßung ging es ans Aufwärmen, dann konnten die Kinder an vielen 
Stationen in den Handballsport reinschnuppern und mit viel Spaß den „Handball“ 

kennenlernen.  
Es war, da waren sich alle Kinder, Lehrer/innen und das Trainerteam einig, ein 

gelungener Grundschultag der gerne wiederholt werden kann.  
 

Abt. Handball SV Bornheim 
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Trainer und Betreuer Fortbildung 

Handball Leistungszentrum Rhein Neckar Pfalz 
  
Liebe Handballfreunde,  

 
das HLZ RNP wird die im Sommer ausgefallene Fortbildung “Verletzungen im Handball” erneut 

anbieten.  
 
In jeweils 3 Veranstaltungen a 2 Stunden werden die unten stehenden Inhalte vermittelt.  

 
Referent: Maximilian Tesche DOSB-Sportphysiotherapeut und  

Physiotherapeut der Kurpfalz Bären Ketsch  
 
Ort: Neurotthalle, Mannheimer Str. 27, 68775 Ketsch  

 
Teil 1: - Dienstag, 10.01.23 18:30-20:30 Uhr  

- Physiologie der Wundheilung  
- Akutversorgung im Leistungssport  

- Anatomie und Physiologie der Muskulatur  
- Muskelverletzungen und deren Behandlungsstrategien  
 

Teil 2: - Dienstag, 24.01.23 18:30-20:30 Uhr  
- Anatomie, Physiologie & Wundheilung Bänder  

- Anatomie untere Extremität  
- Sportartspezifische Verletzungen der unteren Extremitäten  
- Behandlungsstrategien und Akutversorgung UEX  

- Funktioneller Verband Sprunggelenk (Praktisch)  
 

Teil 3: - Dienstag, 07.02.23 18:30-20:30 Uhr  
- Anatomie, Physiologie & Wundheilung Knochen  
- Anatomie obere Extremität  

- Sportartspezifische Verletzungen der oberen Extremitäten  
- Behandlungsstrategien und Akutversorgung OEX  

- Funktioneller Verband Daumen & Handgelenk (Praktisch)  
 
Die Buchung einzelner Veranstaltungen ist möglich, allerdings wird der Referent auf Inhalte 

aus den vorhergehenden Veranstaltungen zurückgreifen.  
Für die Anerkennung zur C-Lizenzverlängerung muss an allen 3 Veranstaltungen 

teilgenommen werden.  
 
Kosten:  25€ pro Veranstaltung bei Einzelbuchung  

70€ bei gleichzeitiger Buchung aller 3 Veranstaltungen  
 

Anmeldung: anmeldung@hlz-rnp.de  
Bei gleichzeitiger Überweisung der Teilnahmegebühr auf:  
Kurpfalz Bären Jugendhandball Förderverein e.V.  

IBAN DE71 6725 0020 0009 2021 88  
Verwendungszweck: Verletzungen im Handball Teil 1, 2 und 3 und Namen 

der/des Teilnehmenden.  
 
Beim Besuch aller 3 Veranstaltungen werden vom Badischen Handballverband oder vom 

Pfälzer Handball Verband 5 LE zur Verlängerung der C-Lizenz anerkannt. 
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Ulf Meyhöfer 

(Präsident) 

 Jeannette Hilzendegen 

(Vizepräsidentin Finanzen) 

St. Remig Platz 4, 76889 Kapsweyer 

E-Mail: Ulf.Meyhoefer pfhv.de 

Mobil: 0173 - 2372414 

 

 Queichtalring 23, 76877 Offenbach 

E-Mail: Jeannette.Hilzendegen pfhv.de 

Tel:  06348 - 2476683 

Mobil: 0174 - 4334104 

 

 
Tobias Gunst 

(Vizepräsident Spieltechnik) 

 Manfred Köllermeyer 

(Vizepräsident Recht) 

Martin-Greif-Str. 20, 67065 Ludwigshafen 

E-Mail: Tobias.Gunst pfhv.de 

Mobil: 0152 - 55369083 

 

 Mozartstr. 15, 66976 Rodalben 

E-Mail: Manfred.Koellermeyer@pfhv.de 

Tel.: 06331-10286 

Mobil: 0176-55044051 

Fax: 06331-75544 

 
Christl Laubersheimer 

(Vizepräsidentin Verbandsentwicklung) 

 Philip Baier 

(Vizepräsident Nachwuchsentwicklung) 

Im Kirchfeld 11, 67435 Neustadt 

E-Mail: Christl.Laubersheimer pfhv.de 

Tel:  06327 - 977686 

Mobil: 0151 - 53831200 

 Am blauen Meer 3, 67127 Rödersheim-Gronau 

E-Mail: Philip.Baier pfhv.de 

Mobil: 0176 - 61970159 

 

 
Mirko Schwarz 

(Lehrwart) 

 Marcus Altmann 

(Schiedsrichterwart) 

Entenstr. 11a, 66482 Zweibrücken 

E-Mail: Mirko.Schwarz pfhv.de 

Mobil: 0176 - 62105656 

 

 Carl-Bosch-Str. 98,  67063 Ludwigshafen  

E-Mail: Marcus.Altmann pfhv.de 

Mobil: 0173 - 2735857 

 
Norbert Diemer 

(Männerwart) 

 Manfred Nöther 

(Frauenwart) 

Hinterstr. 92, 67245 Lambsheim 

E-Mail: Norbert.Diemer pfhv.de 

Tel:  06233 - 53131  

Mobil: 0177 - 2360619 

Fax: 06233- 3534183  

 Im Vogelsang 75, 76829 Landau 

E-Mail: Manfred.Noether pfhv.de 

Tel.:  06341 - 83690 

 
Rolf Starker 

(Verbandsjugendwart männlich) 

 Vanessa Haag 

(Verbandsjugendwartin weiblich) 

Danziger Str. 54, 67105 Schifferstadt 

E-Mail: Rolf.Starker pfhv.de 

Tel:  06235 - 4558529 

Mobil: 01525-3807070 

 E-Mail: Vanessa.Haag pfhv.de 

Mobil: 0176-61324757 

 

 
Sandra Hagedorn 

(Geschäftsführerin) 

Pfälzer Handball-Verband 

Am Pfalzplatz 11, 67454 Haßloch 

E-Mail: Geschaeftsstelle pfhv.de 

Tel.: 06324 - 981068 

Fax: 06324 - 82291 
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Geschäftsstelle PfHV 

Leitung: Sandra Hagedorn 
 

  Anschrift:   Pfälzer Handball-Verband  

  Am Pfalzplatz 11, 67454 Haßloch 

  Öffnungsz.:   Mo / Mi / Do → 8.00 - 13.00 Uhr 

  Fr → nach Vereinbarung 
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